
 
 
 
Projekt „Umiem pływać” realizowany jest w ramach zadania „Sport dla wszystkich”, działanie 
„Upowszechnianie sportu dzieci i młodzieży” dofinansowany przez Ministerstwo Sportu i Turystyki    

ze środków Funduszu Zajęć Sportowych dla Uczniów. 

 

REGULAMIN  REKRUTACJI I UCZESTNICTWA 

w projekcie powszechnej nauki pływania 

„UMIEM PŁYWAĆ” 
 

 

§ 1  

 

Postanowienia  ogólne 
  
1. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie „Umiem pływać” 

realizowanym przez Stowarzyszenie ROKITNIK, 77-123 Rokity 35A. Program dofinansowany ze 

środków Funduszu Zajęć Sportowych dla Uczniów w ramach dotacji Ministerstwa Sportu i Turystyki. 

 

2. Projekt przewiduje przeprowadzenie łącznie 20 godzin zajęć nauki pływania na grupę w okresie od 

19.02.2018 r. do 13.11.2018 r.  

 

3. Cel projektu:  

a) upowszechnianie aktywności fizycznej dzieci i młodzieży, 

b) nabycie przez dzieci podstawowych umiejętności pływania, 

c) profilaktyka przeciwdziałania i korygowanie wad postawy, 

d) zapobieganie zjawiskom patologii społecznych, poprzez skierowaną do uczniów ofertę uczestnictwa 

w dodatkowych  zajęciach sportowych, 

e) edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z akwenów. 

 

4. Projekt adresowany jest do 120 uczniów z klas I-III Szkół Podstawowych z terenu Gminy Czarna 

Dąbrówka, którzy będą nieodpłatnie uczestniczyć w zajęciach nauki pływania poza obowiązkowymi 

zajęciami z wychowania fizycznego, w ośmiu grupach po 15 osób.  

 

5. Miejsce realizacji projektu:  Kompleks Basenowo – Rekreacyjny Nimfa w Bytowie, ul. Mickiewicza 15. 

6. Niniejszy regulamin określa: a. warunki uczestnictwa w projekcie; b. zasady rekrutacji; c. zasady 

uczestnictwa; d. zasady monitoringu uczestników.                     

 

 

§  2 

 

Warunki uczestnictwa w projekcie 
  
1. Projekt skierowany jest do uczniów ze Szkół Podstawowych w: Czarnej Dąbrówce, Rokitach, Nożynie, 

Jasieniu, uczęszczających do  klas   I – III. 
 

2. Przy rekrutacji pierwszeństwo mają uczniowie mający problemy zdrowotne typu wady postawy, 

skrzywienia kręgosłupa, nadwaga i otyłość. 
 

3. Dokumentem niezbędnym do uczestnictwa w projekcie jest wypełniona deklaracja uczestnictwa             

w projekcie (zał. Nr 1).       
 

§  3 

 

Zasady rekrutacji 
  
1. Działania  rekrutacyjne obejmują następujące etapy: a. wypełnienie przez zainteresowanego rodzica 

niepełnoletniego ucznia deklaracji uczestnictwa w projekcie (zał. Nr 1); b. stworzenie listy uczestników 

projektu i listy rezerwowej; c. powiadomienie kandydatów o zakwalifikowaniu się do udziału                 

w projekcie.  



 
 
 
Projekt „Umiem pływać” realizowany jest w ramach zadania „Sport dla wszystkich”, działanie 
„Upowszechnianie sportu dzieci i młodzieży” dofinansowany przez Ministerstwo Sportu i Turystyki    

ze środków Funduszu Zajęć Sportowych dla Uczniów. 

 

2. Proces rekrutacji rozpocznie się od: 08.02.2018 r. do 15.02.2018 r.  

 

3. Rekrutację w Szkole Podstawowej prowadzić będzie zespół rekrutacyjny powołany przez Prezesa 

Stowarzyszenia Rokitnik. O zakwalifikowaniu uczestnika decydować będzie komisja rekrutacyjna,  

składająca się z Dyrektorów Szkół Podstawowych w: Czarnej Dąbrówce, Rokitach, Nożynie i Jasieniu 

oraz złożenie pełnej dokumentacji. Ostateczna lista uczestników projektu w szkołach podstawowych 

będzie dostępna w sekretariacie od dnia: 16.02.2018 r.  

  

 

§  4 

 

Zasady uczestnictwa w projekcie 

  

1. Uczestnicy zobowiązani są do regularnego uczestnictwa  w zajęciach.   

 

2. Opuszczenie zajęć  bez zasadnego usprawiedliwienia skutkować będzie  skreśleniem osoby z listy 

uczestników projektu.  

 

3. Na zajęciach sprawdzana będzie każdorazowo obecność przez opiekuna grupy oraz prowadzony 

dziennik zajęć przez instruktora nauki pływania.  

 

4. Organizator dopuszcza usprawiedliwienie nieobecności spowodowane chorobą  lub ważnymi sytuacjami 

losowymi. Podstawą usprawiedliwienia jest pisemna informacja przekazana opiekunowi grupy.  

 

5. Zajęcia odbywać się będą ze średnią częstotliwością raz na tydzień po 2 godziny lekcyjne.  

 

6. Wyjazdy uczestników na basen odbywać się będą zgodnie z ustalonym harmonogramem                        

w wyznaczonym miejscu zbiórki.   

  

§  5 

 

Zasady monitoringu uczestników  projektu 

  

Uczestnik projektu zobowiązuje  się  do systematycznego uczestniczenia w zajęciach oraz wypełniania 

ankiety monitorującej dotyczącej uczestnictwa w projekcie i realizowanych działań.  

  

§  6 

 

Zasady  rezygnacji z uczestnictwa w projekcie 

  

W przypadku  rezygnacji  z udziału w projekcie  przed  rozpoczęciem  zajęć  uczestnik  projektu 

zobowiązuje  się  dostarczyć pisemną informację o tym  fakcie  do siedziby stowarzyszenia.  

  

  

§  7 

 

Postanowienia  końcowe 

  

1. Regulamin obowiązuje przez cały okres realizacji projektu.  

2. Regulamin dostępny jest w sekretariatach Szkół Podstawowych w: Czarnej Dąbrówce, Rokitach, 

Nożynie, Jasieniu oraz na stronie internetowej http://stowarzyszenierokitnik.com.pl  

3. Regulamin zajęć stanowi załącznik Nr 2.  

 

http://stowarzyszenie/

